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Opis

PASEK DO JOGI Z UCHWYTAMI PRESILHA
Każdy kto zaczyna z jogą najpierw zaprzyjaźnia się z podstawowym przyrządem jakim jest pasek do
jogi. Nasz pasek Presilha jest wyjątkowym produktem na rynku. Dzięki swojej konstrukcji oferuje
znacznie więcej niż zwykły pasek. 8 elastycznych pętli pozwala na wykonania znacznie trudniejszych
ćwiczeń niż zwykle. O pętle możemy zaczepić stopę i ćwiczyć rozciąganie. Wykorzystując ten pasek
do jogi z łatwością skorygujemy dotychczasowe pozycje. 

Zalety paska do jogi Preshila: 
• wytrzymały materiał 
• wyjątkowa konstrukcja
• elastyczne pętle 
• pozwala na wykonywanie dużej gamy ćwiczeń
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