KLUBBEN

karta produktu

FINIS WIOSELKA TRENINGOWE ISO PADDLE

~Fings:

Symbol

produktu Hislted
WIOSELKA DO PLYWANIA FINIS ISO
tapki treningowe doskonalgce umiejetnos¢ prawidtowego utozenia dtoni oraz zwiekszajgce
Swiadomos¢ prowadzenia reki w wodzie. Wiosetka do ptywania I1SO zostaty specjalnie
zaprojektowane, aby wywotywac zaburzenia w réwnowadze dtoni podczas fazy chwytania wody.
Dzieki temu ptywak zmuszony jest skupi¢ uwage na pozycji reki oraz zwiekszy¢ nacisk na wtasciwa
strone wiosetek, aby utrzymad prawidtowg technike pociggniecia. Wiosetka do ptywania ISO
wymuszajg ciggte pilnowanie poprawnego utozenia dtoni, a co za tym idzie, uczg z kazdym cyklem
prawidtowe] techniki pociggniec i chwytu wody.

Opis

Najwazniejsze cechy:

* Dostosowane do dtoni pozostajg na swoim miejscu podczas prawidtowego prowadzenia reki w
wodzie.

* Przeznaczone do uzywania przy zadaniach majacych poprawic technike pociggniec.

» Zwiekszaja "czucie wody" oraz pozwalajg dokonywac poprawek w technice pracy rak.

» Zaprojektowane ergonomicznie, bez gumek podtrzymujgcych.

* Wypukta budowa pozwala na unikanie btedéw podczas pierwszej fazy chwytania wody.

* Ptywanie z krawedzig na zewnatrz (szare wiosetko na lewej rece, z6tte na prawej) pozwala na
wyizolowanie i zaangazowanie miesnia tréjgtowego ramienia oraz miesni czworobocznych.
 Dostepne w dwdch rozmiarach.

Opis hurtowy
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