
karta produktu

Beco aqua dyski oporniki na ręce

Symbol
produktu AQ-0008

Opis

BECO AQUADISC - DYSKI DO AQUA AEROBIKU 
W zestawie znajduje się para oporników na ręce do ćwiczeń w płytkiej i głębokiej wodzie. Dyski
wykonane są z pianki polietylenowej pokrytej specjalną powłoką. Są idealne dla każdego
sportsmena, niezależnie od wieku i umiejętności. Do każdej pary dysków dołączony jest instruktaż
z przykładowymi ćwiczeniami.
Zalety wykonywania ćwiczeń z Beco Aquadisc:
• wzmocnienie mięśni dłoni, palców, przedramienia i ramienia
• poprawa koordynacji i równowagi
Wymiary dysków:
• średnica - 24 cm
• grubość - 5 cm
Dostępne kolory:
• niebieski
• czerwony
• żółty
• zielony
KOLOR WYSYŁAMY LOSOWO.
W ZESTAWIE ZNAJDUJĄ SIĘ 2 DYSKI (1 PARA).
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